héliade

La formation autrement

Organisme de formation référencé par
RUGBY CLUB AQUITAINE
GOLF & ENTREPRISES D’AQUITAINE
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HELIADE Options

comment créer une nouvelle dynamique ?
Le Management a I’école du sport de haut niveau

‘Séminaire 2011’
‘Votre Société

heliade.fr




Recherche d’objectifs élevés, esprit d’équipe et solidarité,
motivation, compétition, situations potentiellement

stressante...

L'analogie entre le monde du sport et le monde de I'entreprise est
tres forte :

Alors transposons le meilleur de ces expertises
pour vous préparer a atteindre le Haut Niveau,

pour développer le sens du management et du leadership.

A contre-courant des méthodes classiques de management, hehgge

propose des principes étonnamment simples, des outils pratiques
et efficaces, nécessaires pour révéler les énergies et les talents, et
réconcilier I'entreprise et ceux qui I'animent

accompagne les entreprises de premier plan pour développer les

compétences et stimuler I'envie d'agir

Nos points forts se situent dans la capacité a LIBERER

pleinement le potentiel des personnes.
HELIADE Management’ tend a libérer toutes les richesses de la personne afin de
pouvoir donner le meilleur de soi-méme et gagner en efficacité, en performance,

en autonomie et en plénitude.
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La valeur ajoutée par sa pédagogie
spécifique et innovante, son équipe, ses expertises, Héliade valorise
le haut potentiel des apprenants et, renforce la cohésion, le
sentiment de fierté et d'appartenance.

intégration des valeurs, des enjeux RH, managériaux et
commerciaux.

Car comme dans le sport de haut niveau, I'entreprise est une
organisation humaine, constituée d’individualités.

Elle est une aventure collective dont la performance repose
sur l'effort individuel et la cohésion de I'équipe.

Mises en situations, débriefings, mise en ceuvre des acquis et
prise en compte de la réalité managériale de chacun.
Exposés concis, analyses de l'intervenant, débriefing partagés.

Situations d'entrainement a partir de mises en mouvements
expérientiels.
Les techniques de coaching sportif de haut niveau associées
aux techniques de formation et aux nouvelles technologies
Le Passeport|Détect|Type®,
pour identifier et respecter son profil "Fondamental" afin
d’optimiser ses talents
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Pour vous nous avons sélectionné Raphael Ibanez —Rugby-
et Grégory Bourdy -Golf-

Sur le terrain, en entreprise et au quotidien, les régles de la gestion
d'équipe sont partout les mémes.

Les découvrir (ou les redécouvrir) en situations réelles, avec des exemples
pris aux meilleures sources, est tout a fait passionnant.

Notre Grand Témoin ne vous donne pas seulement des cas et des
impressions vécus de l'intérieur, il en tire des regles générales de
comportement applicables au quotidien.

Véritable aide-mémoire sur le coaching, tant personnel que d'équipe,
cette Master Class est une extraordinaire legon d'enthousiasme a mettre
en pratique d'urgence.

L’entreprise est une organisation humaine, constituée d’individualités.
Elle est une aventure collective dont la performance repose sur |'effort
individuel et la cohésion de I'équipe.

Nous assurons qu’il faut s‘inspirer des valeurs du sport, pour
s’approprier les fondamentaux les plus sains de la notion de performance.

Nos Intervenants issus du sport de haut niveau :
La gestion de I'Humain par leurs acquis, leurs expériences au service des
équipes et des dirigeants

Derriere une Méthode innovante et fiable, c'est également toute une
Equipe de professionnels attentifs pour vous aider a vous épanouir et
a vous exprimer a partir de vos forces naturelles.

Pour permettre aux entreprises soucieuses de leur performance
d’externaliser, de se faire accompagner dans I'animation de leurs
réunions stratégiques, nous vous proposons de faire appel a un
facilitateur-animateur qui peut intervenir sur I'ensemble de la
structure de I'entreprise, de la direction, aux équipes projets ou
opérationnelles.
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Judo 1971~1975, Rugby 1975~1988, Ski, Golf
Palmarées : Championnat de France Judo, 1ére div.B Rugby
Manager Key-Partner Héliade, les rh autrement
Coach-consultant Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®
Formateur-accompagnement en Finance Comportementale 1996 a
2003
Certification Action|Type

Golf, Head-Coach des équipes de France 2000 a 2005.
Palmares : Champions d'Europe, Champions du Monde...
Directrice Pédagogique Héliade, les rh autrement
Coach-formatrice Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®,
Coach-formatrice Insep
Master ESSEC, Sport management stratégies et entreprises
Certification Action|Type

Judo, Péle France
Palmares : Championnat de France
Directeur Recherche & Publications Héliade, les rh autrement
Coach-consultant Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®
Docteur-Chercheur en sciences humaines et sociales
Psychologie sociale et des organisations
Sciences humaines et activités physiques et sportives

Golf, Coach-capitaine des équipes de France 2000 a 2005.
Palmares : Champions d'Europe, Champions du Monde...

Rugby, coach-dirigeant club Pessac

Pelote Basque, DTR, Coupe du Monde 2010

Handisport, Directeur Pole Haut Niveau

Coach-formateur Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®,

Coach-formateur CREPS Talence
Praticien Action|Type

Football, Golf, Pelote Basque, Rugby
Chef de Projet Facilitateur-Animateur Héliade|Management®,
Gestion et Management - 75 collaborateurs
Directeur des Ventes, Directeur Commercial
Responsable Achats/Développement
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simples et ludiques avec
application immédiate par des mises en situation adaptées permettent de
faciliter I'appropriation et assurer un bon ancrage.

tient un réle majeur, Il est le témoin des
avancées de chacun ; il participe de cette maniere a I'ancrage en
profondeur de I’'évolution et des progres des participants.
Il est un lieu de partage et une rare opportunité de discussions et
d’échange de bonnes pratiques.

Notre , et cela sans négliger les
problématiques collectives.

En effet, bien qu’en charge du groupe, les animateurs attachent beaucoup
d'importance a considérer les problématiques individuelles et a aller
au-dela de la simple vision du groupe.

Grace a l'utilisation d’atelier de mises en mouvement, les animateurs
mettent en évidence les comportements et les attitudes des participants.
Ainsi ils deviennent observateurs éclairés de leurs propres
comportements pour faire croitre leurs engagement et leurs talents.

Ateliers symboliques des jeux filmés et débriefés, audacieux et
accessibles a tous.

Une découverte expérientielle de la connaissance de soi comme un
préalable a I'acquisition de nouveaux comportements

Ces ateliers sont des métaphores des problématiques auxquelles sont
confrontés les participants. C'est en révélant et en développant leurs
« ressources internes » (Estime de soi, confiance, motivation...) qu’ils
seront capables de produire des « ressources externes » pour eux et
pour leurs équipes (Performance, efficacité, plaisir... réussite !)

Nos mises en mouvement exacerbent les comportements « archaiques »
des participants, nos animateurs interviennent pour les rendre
conscients de leurs comportements et de leurs impacts sur le
groupe.

Mieux que de que vous pouvez le faire,
vous que pouvez le faire
heliade.fr
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Un séminaire est un événement d’entreprise d’autant plus impactant
gu’il est attendu. Les a priori sont forts, les attentes encore plus.
Spécialiste des projets sur mesure a fort enjeu, pouvant impliquer
de larges effectifs de collaborateurs dans le monde, nous travaillons
toujours en ayant pour but de permettre a chaque individu d'exprimer
pleinement son potentiel tout en accroissant la coopération au sein de
I'entreprise :

Nous savons qu’un séminaire est un tout et qu’il est essentiel de lui
conférer un rythme et un équilibre.

Tout doit étre parfait, cohérent et maitrisé.

Avec notre chef de projet dédié, vous avancez pas a pas... C'est la co-
création.

C’est de vous comprendre et de savoir faire ce saut créatif qui vous
permet de passer d’'une problématique managériale a un programme
précis, riche, inattendu et stimulant.

Créer un esprit d'équipe, entretenir une fierté d’appartenance,
développer la cohésion d’équipe, structurer des répertoires communs,
avancer sur une vison commune, se découvrir, mieux se comprendre,
booster la motivation d'équipe...
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hel|9mge vous propose des services de formation et

d’accompagnement innovants pour atteindre le niveau de performance
gue vous méritez !

Nos différentes expériences nous ont permis d’élaborer une
méthodologie efficace et adaptée a chaque prestation.

06 & 07
septembre
e PHASE 4

LE
DEPLOIEMENT
MISE EN PLACE

e PHASE 1
LE CADRAGE
ECOUTE,
ANALYSE,

ANDDCUERICIA

10
septembre

¢ PHASE 3
PRESENTATION
DE
PROPOSITIONS
PROGRAMNMF

15
septembre MANIFESTATIO

e PHASES
RETOUR SUR
EXPERIENCE
ou Coaching tél

* PHASE 2
LA
CONCEPTION
DESIGN DU
PROJET

Une réunion préliminaire permettra de :
Connaitre vos objectifs, vos enjeux, le public visé
Mesurer les contraintes (délais, transport...)
Définir les limites (budget, lieu...)

Phase de création (suite aux besoins identifiés)

Recherche de solutions, d’'idées, de concepts

Phase de conception

Choix minutieux des prestataires

Construction du projet (timing de travail et de la manifestation)
Logistique (personnel, matériel)

heliade.fr
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Nous fournissons un dossier comprenant :
Un programme de la manifestation (planning et
déroulement)
Le détail des choix retenus.

La coordination des opérations est faite par le responsable de
projet en contact permanent avec nous.
Il coordonne également nos équipes logistiques

Elle sera effectuée a la fin de chaque intervention, auprés de
chaque stagiaire et retransmis a la Direction des Ressources
Humaines.

Deux mois aprés notre intervention, aupres de chaque
stagiaire. Présentées a la DRH.

heliade.fr
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EDF
L’engagement des formateurs était trés important, des entretiens
individuels ont méme été rajoutés.
L’'animation était dynamique, adaptée, interactive et tenait compte du
contexte professionnel des participants.
La connaissance de soi était I'un des thémes que je souhaitais développer
lors de cette formation, et un bon équilibre entre théorie et pratique
permet de bien visualiser les choses apprises lors du débrief des films.
COFELY
J'ai apprécié les échanges que permet un petit groupe. L'expérience
enrichissante des formateurs, pleine d’anecdotes, et qui maitrisent
parfaitement leur sujet.
GROUPE OCEAN
Héliade sait faire preuve de la plus grande créativité tout en mettant en
ceuvre une approche tres structurée. L'utilisation de la caméra est tres
intéressante! Merci et bravo!
CREDIT IMMOBILIER DE FRANCE IDF
Richesse et variété des intervenants. Il y avait une trés bonne ambiance
au sein du groupe y compris avec les formateurs. Héliade témoigne d’une
excellente écoute, ce qui leur permet de comprendre rapidement les
problématiques de leurs interlocuteurs et de leur apporter la solution. Vos
animations, exercices et débrief des vidéos sont tres professionnelles.
DASSAULT SYSTEM
L'équipe Héliade a fait preuve de créativité, de proximité, de disponibilité
et d’adaptabilité:
Je mesure la chance qui m’a été offerte de rejoindre cette formation.
TBWA
Héliade a su faire preuve d’imagination, d’exigence, et d’innovation. Un
contenu innovant avec de hombreuses animations, a l'issue desquelles j'ai
pu mettre en pratique des astuces que j'ai pu utiliser dans des cas
concrets
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Formation, Accompagnement et coaching, Conférences
Conseils et audit de situations humaines complexes
Mesure Analyse Gestion du Stress

Diagnostiquer avec fiabilité et utiliser ses forces
Libérer I'expression

Capitaliser les savoirs et les savoir faire

Favoriser un climat porteur et créateur de synergie

L'Oréal - Areva — ISS - LVMH - SCREG - La Poste - Canal + - L'Oréal - Areva -
ISS - LVMH - SCREG - La Poste - Canal + - Jardineries Truffaut - TBWA
Compact - EDF - COFELY

Equipe de France de Sabre - Equipe de France de Karaté - Equipe de
France de Judo féminin - Equipe de Gréce, de Suéde et de Hollande de
Volley ... - Equipe de France de volley féminin - Equipe de France de Tir -
Equipe de France de Canoé Kayak - Equipe de Suisse de Golf - Equipe de
Suisse junior de Ski - ...

Groupe Pétrolier Africain - DREAL - Formation de plus de 250 cadres -
MFPS (Mutuelle) - Groupe Industriel Marocain - Ernst & Young Advisory -
Gouvernement de I’Angola - Celgene Corporation (Suisse) - Partenaires
Contre le Sida - Elsecom Motors - Ecole Supérieure des
Télécommunications - Ernst & Young Advisory - ONG de lutte contre le
VIH/SIDA - Ministére des Sport - France Alzheimer
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Patrick DINCLAUX, Valérie DINCLAUX, Anne LE CONIAT, Ali TALEB , Raphael IBANEZ

Martine BEL-BRIFFOD, Philippe DE SAINTE MARESVILLE, Frédéric MARQUET, Gérard VAILLANT

Marie Héloise BARDEL, Bernard CAZENAVE, Gersendre DELORYS, Julie DORON, Antoine MINDJIMBA, Eva
PARMENTIER, Philippe RENAUD

Référents Fondateurs Action|Type : Ralph HIPPOLYTE, Bertrand THERAULAZ

Manager Key-Partner Héliade, les rh autrement
Coach-consultant Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®
Formateur-accompagnement en Finance Comportementale 1996 a 2003
Certification Action|Type
Sport
Judo 1971~1975, Rugby 1975~1988, Ski, Golf

Palmarés : Championnat de France Judo, 1ére div.B Rugby

Directrice Générale Héliade, les rh autrement
Coach-formatrice Héliade|Actions|rh|Concept®
Communication Visuelle, Corporate Design
Praticienne Action|Type

Sport
Athlétisme, Handball
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Directrice Pédagogique Héliade, les rh autrement
Coach-formatrice Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®,
Coach-formatrice Insep
Master ESSEC, Sport management stratégies et entreprises
Certification Action|Type
Sport
Golf
Coach de Golf, Head-Coach des équipes de France 2000 a 2005.

Palmarés : Champions d'Europe, Champions du Monde...

Consultant-formateur Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®,
Conseil en management et Conduite du Changement
MBA Chicago Booth School of Business
Master ESSEC, Sport management stratégies et entreprises
Certifié Mnémos® et MBTI
Coach Ernst & Young
Sport
Hockey sur glace : Gardien de but Professionnel en France, aux USA, au
Canada et en Biélorussie
Palmares: ler Gardien Frangais a intégrer un club NHL
Sélections en équipe de France
Titres de Champion de France
Qualifications pour la Coupe Européenne des Clubs Champions
3 Championnats du Monde, 2 Tournois préolympiques

Plusieurs nominations de meilleur gardien national

heliade.fr
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Directeur Recherche & Publications Héliade, les rh autrement
Coach-consultant Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®
Docteur-Chercheur en sciences humaines et sociales
Psychologie sociale et des organisations
Sciences humaines et activités physiques et sportives

Sport
Judo, Pdle France
Palmarés : Championnat de France

Course a pied, Natation

Directrice Recherche & Développement Stress & Travail
Coach-formatrice Héliade|Actions|rh|Concept®
Docteur-Chercheur en Psychologie sportive, gestion du stress
Sciences humaines et activités physiques et sportives
Praticienne Action|Type

Sport
Escrime Sabre

Palmareés : équipe de France, Médaillée d’'or

Recherche & Développement Stress & Travail
Coach-formatrice Héliade|Actions|rh|Concept®
Docteur-Chercheur en Psychologie sportive
Sciences humaines et activités physiques et sportives
Praticienne Action|Type

Sport
Tennis, Pole France

Enseignante-coach de Tennis

heliade.fr
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Recherche & Développement Stress & Travail
Coach-formatrice Héliade|Actions|rh|Concept®
Doctorante-Chercheur en Psychologie sportive
Sciences humaines et activités physiques et sportives
Praticienne Action|Type

Sport
Football

Coach-formateur Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®,
Coach-formateur CREPS Talence
Praticien Action|Type

Sport

Golf, Coach-capitaine des équipes de France 2000 a 2005.
Palmarés : Champions d'Europe, Champions du Monde...
Rugby, coach-dirigeant club Pessac
Pelote Basque, DTR, Coupe du Monde 2010

Handisport, Directeur P6le Haut Niveau

Consultant-formateur Sénior Héliade|Actions|rh|Concept®,
Chargé de mission pour les politiques sportives auprés du Ministre de la
Santé et des Sports
Consultant télévision : BBC, CANAL+
Sport
Rugby
Palmarés: recordman mondial du nombre de capes pour un talonneur,

Vice-champion du monde 1999

heliade.fr
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HELIADE Options

les relations humaines autrement
Accompagnements stratégiques en Management
Formation, Accompagnement et coaching, Conférences
Conseils et audit de situations humaines complexes

Mesure Analyse Gestion du Stress, Prévention Stress au Travail

Patrick DINCLAUX
06 61 10 20 10
patrick.dinclaux@heliade.fr
http://www.heliade.fr

heliade.fr

HELIADE Options - Satl au capital de 37.000 € -

Siret : 504 254 921 00019 RCS BORDEAUX - APE 70227 - TVA Intracommunautaire FR14504254921

Numéro de déclaration d’activité aupres de la Préfecture de la Gironde : 72330775433

Adresse courtier : 3 rue du Golf 33700 Mérignac ~ Siége social : 14b Allée Odilon Redon 33160 St Aubin de Médoc


mailto:patrick.dinclaux@heliade.fr
http://www.heliade.fr/

